NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Coémo monitorear el progreso del estudiante  |I.1. 1.1. Experiencias de Familias y 1.1. Elemental e Intermedia 1, 2,304 horas
Aprovechando el Cerebro Los participantes: Estudiantes Incluyen:

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Comunicacién efectiva

1.2

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

o describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Comunicacion efectiva

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU




NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Comunicacion efectiva 1.4 1.4. Talleres 1.4. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los Sentidos y el Aprendizaje

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Comunicacién efectiva

1.5.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexion mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Comunicacion efectiva

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e evitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Comunicacion efectiva 17 1.7. Talleres 1.7. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Juntos Aprendemos Mas

Los participantes:

o identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor versién de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnoldgicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje méas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las practicas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
® lecturas

e carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
® Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES |$\I|E'|I'_|IEE||'\>\A|\/I|E[’5\]|;&LO DURACION
SUPERIOR)
Comunicacion efectiva 1.10 1.10 Talleres 1.10. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
¢Coémo estudiar con mis hijos/as? En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres Incluyen, entre otros:
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran e videos en la red cibernética
recomendaciones a la hora de estudiar y ademés podréan identificar el estilo de ® lecturas
aprendizaje de su hijo o hija. e carteles ilustrativos
® presentaciones computarizadas
(PPT)
e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico
® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Comunicacion efectiva 1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Acoso escolar: ;Coémo prevenirlo desde el hogar? Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus Incluyen, entre otros:
componentes basicos. Ademas, se ofrecera informacién sobre las estrategias de ® videos en la red cibernética
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran ® lecturas
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar e carteles ilustrativos
si son victimas o acosadores/as. ® presentaciones computarizadas
(PPT)
e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Como monitorear el progreso del estudiante ~ [11.1. 1.1 Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional e lapices
(segun descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje e carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
o describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias ® recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Como monitorear el progreso del estudiante ~ (11.2. 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas

Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de
Comunicacion Efectiva

Los participantes:

o identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar

e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva

e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y
en la conducta de los nifio

o incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje,
desarrollo cognitivo y social de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

Manipulativo

libretas

recursos audiovisuales

L]
L]
L]
® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL

(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Como monitorear el progreso del estudiante ~ [11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
e comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento o libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Como monitorear el progreso del estudiante  |11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como monitorear el progreso del estudiante 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares ® lapices
e diseflaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Como monitorear el progreso del estudiante ~ [11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
Creando Habitos de Estudio® e Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
® describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementardn estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran e lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como monitorear el progreso del estudiante  (11.7. 11.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas

Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga

Los participantes:

e reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites,
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES |$\I|E'|I'_|IEE||'\>\A|\/I|E[’5\]|;&LO DURACION
SUPERIOR)
Como monitorear el progreso del estudiante  [11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Como monitorear el progreso del estudiante ~ |11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
optimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Como monitorear el progreso del estudiante 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel ® lecturas
de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming. e videos: red cibernética
e carteles ilustrativos
e material didactico audiovisual
e Prey Post Prueba
® cquipo tecnoldgico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Como monitorear el progreso del estudiante ~ [11.11 11.11 Talleres 11.11 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

Durante el taller se trabajaran estrategias de cémo prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Incluyen, entre otros:

e presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)




ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como monitorear el progreso del estudiante

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

11.13
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

11.13

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

11.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como monitorear el progreso del estudiante

11.15

Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

11.16

¢Como hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cdmo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

11.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

11.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

1.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU




ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como monitorear el progreso del estudiante

1.1
Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
e describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1

e Material informativo
e Equipo audiovisual
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

11.2.
Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

1.2

Los participantes:

o identificardn y entenderan leyes relacionadas con la educacién asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucién

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

111.3.
Hablando se Entiende la Gente

11.3.

Los participantes:

o describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

11.4.
Hacia el Exito y Mas Alla

11.4.

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

e identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

o identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4

e Material informativo

e Equipo audiovisua

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

® Recursos tecnologicos

® Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU




ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como monitorear el progreso del estudiante

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

L]
°
L]
°
L]
°
L]
® Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Como desarrollar buenos habitos de estudio

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

e identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos habitos de estudio  [11.1. 1.1 Talleres 1.1, Elemental 2 03 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- [Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje o carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
e describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias e recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Como desarrollar buenos habitos de estudio  [11.2. 1.2. Talleres 1.2. Elemental 203 horas

Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de
Comunicacion Efectiva

Los participantes:

e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar

e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva

e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y
en la conducta de los nifio

e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje,
desarrollo cognitivo y social de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

® Manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio  |11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 03 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
e comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento ® libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Co6mo desarrollar buenos habitos de estudio  [11.4. 11.4. Talleres 1.4, Elemental 203 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
e recursos tecnoldgicos
Co6mo desarrollar buenos habitos de estudio  [11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 203 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares ® lapices
e diseflaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos e libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Como desarrollar buenos habitos de estudio  [11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 03 horas
Creando Habitos de Estudioe ® Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
o describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran ® lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como desarrollar buenos hébitos de estudio  |11.7. 1.7. Talleres 1.7. Elemental 2 03 horas

Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga

Los participantes:

e reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites,
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Ig\IIE'II:IIEEIL\AI\/IIEI’E\II;-&LO DURACION
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Como desarrollar buenos habitos de estudio 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
optimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacion, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
® compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Como desarrollar buenos héabitos de estudio 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademés, se trabajard la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel ® lecturas
de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming. e videos: red cibernética
e carteles ilustrativos
e material didactico audiovisual
® Prey Post Prueba
® equipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Como desarrollar buenos habitos de estudio ~ |11.11 .11 Talleres .11 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

INIWVERSIDAD CARLOS ALBIZU.

El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

Durante el taller se trabajaran estrategias de cémo prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Incluyen, entre otros:

e presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

12



ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como desarrollar buenos habitos de estudio

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

11.13
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

11.13

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

11.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como desarrollar buenos habitos de estudio

11.15

Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

11.16

¢Como hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cdmo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

11.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

11.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

1.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

Navegando el Sistema Escolar

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
e describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo

e Equipo audiovisual

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio 11.1. 11.1. Talleres 1.1 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

11.2.
Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

111.2.

Los participantes:

o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

e Material informativo

e Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Cdmo desarrollar buenos héabitos de estudio

11.3.

111.3.

Talleres

11.3.

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

disciplina de sus hijos
o identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Hablando se Entiende la Gente Los participantes: Experiencias de Familias y e Material informativo 1, 2,304 horas
e describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los Estudiantes e Equipo audiovisual
miembros del equipo escolar e Hoja pre y post prueba
e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices
e Libretas
e Recursos tecnologicos
e Vignettes para discusion
e Grabaciones Audiovisuales
C6mo desarrollar buenos habitos de estudio  |111.4. 111.4. Talleres 1.4 Elemental e Intermedia 203 horas
Hacia el Exito y Mas Alla Los participantes: Experiencias de Familias y e Material informativo 1, 2,304 horas
o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus  |Estudiantes e Equipo audiovisua
hijos e Hoja pre y post prueba
® reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de e Hoja de evaluacion de los talleres
cambios en la escuela e Lapices
e identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto- e Libretas
L]
e
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como desarrollar buenos habitos de estudio

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

L]
°
L]
°
L]
°
L]
® Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas 11.1. 1.1 Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- [Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje o carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
e describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias e recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Apoyo a la adquisicion de idiomas 1.2 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas

Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de
Comunicacion Efectiva

Los participantes:

e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar

e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva

e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y
en la conducta de los nifio

e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje,
desarrollo cognitivo y social de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

® Manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES IﬂIE'II:IIEEIL\AI\/IIEI’E\g&LO DURACION
SUPERIOR)
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
e comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento o libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
e recursos tecnologicos
Apoyo a la adquisicién de idiomas 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacion de relaciones familiares ® lapices
e disefiaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
Creando Habitos de Estudio® e Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
® describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementardn estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran e lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.7. 11.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas

Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga

Los participantes:

® reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites,
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

manipulativo

libretas

recursos audiovisuales

L]
L]
L]
® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL
(ELEMENTAL,

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

El uso de drogas y alcohol en jovenes: Cémo prevenirlo

desde la casa

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademés, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
optimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Apoyo a la adquisicion de idiomas 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel ® lecturas
de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming. e videos: red cibernética
e carteles ilustrativos
e material didactico audiovisual
e Prey Post Prueba
® cquipo tecnoldgico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Apoyo a la adquisicién de idiomas 11.11 11.11 Talleres 11.11 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Apoyo a la adquisicion de idiomas

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas

11.13
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

11.13

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

11.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Apoyo a la adquisicion de idiomas

11.15

Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas

11.16

¢Como hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cdmo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

11.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

11.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

1.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Apoyo a la adquisicion de idiomas

1.1
Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
e describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1

e Material informativo
e Equipo audiovisual
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

11.2.

111.2.

Talleres

11.2

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas

Hacia el Exito y Mas Alla

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

e identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

e identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo

e Equipo audiovisua

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

o Documentos Escolares

Conociendo y Ejerciendo tus Derechos Los participantes: Experiencias de Familias y e Material informativo 1, 2,304 horas
o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los  |Estudiantes e Equipo audiovisual
derechos de los padres y sus hijos e Hoja pre y post prueba
e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar e Hoja de evaluacion de los talleres
e implementaran estrategias para su resolucién e Lapices
e Libretas
e Recursos tecnologicos
® Vignettes para discusion
e Grabaciones Audiovisuale
Apoyo a la adquisicién de idiomas 111.3. 111.3. Talleres 111.3. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Hablando se Entiende la Gente Los participantes: Experiencias de Familias y e Material informativo 1, 2,304 horas
o describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los Estudiantes e Equipo audiovisual
miembros del equipo escolar e Hoja pre y post prueba
e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices
e Libretas
e Recursos tecnologicos
e Vignettes para discusion
e Grabaciones Audiovisuales
111.4. 1.4, Talleres 1.4 Elemental e Intermedia 2 03 horas

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Apoyo a la adquisicion de idiomas

11.5.

Tu Voluntariado Enriquece a Todos

5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

L]
°
L]
°
L]
°
L]
® Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.8

El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
e identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de|l1.1. 11.1. Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado ¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- [Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje o carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
e describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias e recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Preparacion / motivacion en la participacion de|11.2. 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas

las pruebas del estado

Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de
Comunicacion Efectiva

Los participantes:

e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar

e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva

e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y
en la conducta de los nifio

e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje,
desarrollo cognitivo y social de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

® Manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Preparacion / motivacion en la participacion de|l1.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
e comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento ® libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Preparacion / motivacion en la participacion de|l1.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Preparacion / motivacion en la participacion de|l1.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 03 horas
las pruebas del estado Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares ® lapices
e diseflaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Preparacion / motivacion en la participacion de|11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado Creando Habitos de Estudioe ® Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
o describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran ® lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Preparacion / motivacion en la participacion de|11.7. 11.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas

las pruebas del estado Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga

Los participantes:

e reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites,
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL
(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)

Preparaci6on / motivacion en la participacion de|11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,

e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)

e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices

pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo

desempefio académico e libretas

o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales

apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos

o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo

socioemocional funcional de sus hijos
Preparacion / motivacion en la participacion de|11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
las pruebas del estado Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,

o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)

ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices

optimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo

variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas

de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales

organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos

e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para

apoyar el aprendizaje 6ptimo
Preparacion / motivacion en la participacion de|11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 03 horas
las pruebas del estado Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:

opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT

riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel lecturas

de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming.

videos: red cibernética

carteles ilustrativos

material didactico audiovisual

Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

.11
El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

.11

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Talleres

11.11

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1113
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

113

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

1.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.15
Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

11.16
¢Coémo hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cémo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

1.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

11.17
Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

1.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

11.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.1
Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
® describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1
e Material informativo

e Equipo audiovisual

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

o Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

11.2.
Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

1.2

Los participantes:

o identificardn y entenderan leyes relacionadas con la educacién asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucién

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.2
e Material informativo

o Equipo audiovisual

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

® Vignettes para discusion

e Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Preparacion / motivacion en la participacion de|111.3. 111.3. Talleres 111.3. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

las pruebas del estado

Hablando se Entiende la Gente

Los participantes:

e describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo
e Equipo audiovisual
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Vignettes para discusion

o Grabaciones Audiovisuales

1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

111.4.
Hacia el Exito y Mas Alla

1.4,

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

e identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.4

e Material informativo
e Equipo audiovisua
e Hoja pre y post prueba

o Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

11.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

® identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬁ\llz'll'_IIEEI'?VII\/IIEI’E\g&LO DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 11.1. 11.1. Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje e carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
e describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias ® recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Como promover la lectura en el hogar 11.2. 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas
Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
Comunicacion Efectiva e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar Estudiantes pre-post prueba)
e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva e Lapices
e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y e Manipulativo
en la conducta de los nifio o libretas
o incluirdn la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje, e recursos audiovisuales
desarrollo cognitivo y social de sus hijos ® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
® comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento o libretas
e definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Como promover la lectura en el hogar 11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como ® lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas

Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos

Los participantes:

o desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que
promueva la solidificacion de relaciones familiares

e disefiaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus
hijos

e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas
para apoyar el aprendizaje

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES |$\I|ETL|IEEF|Q\A|\/I|E:5\I|3T&LO DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
Creando Habitos de Estudio® e Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1,2,3 04 horas
® describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran ® lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y e libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.7. 1.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas
Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
e reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites, Estudiantes pre-post prueba)
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar ® lapices
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de e lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Como promover la lectura en el hogar 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas

Un Lugar para Aprender

Los participantes:

o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico
6ptimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacion,
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia,
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros)

e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

manipulativo

libretas

recursos audiovisuales

L]
e
L]
® recursos tecnologicos
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

1.10
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia

11.10

Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las
opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel
de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming.

Talleres

1.10

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos: red cibernética

carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.111
El uso de drogas y alcohol en jovenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

11.11

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Talleres

11.11

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

1.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

1.13
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

11.13

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.14
Trabajando nuestras metas familiares

11.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.15
Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendran la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

11.16

¢Coémo hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cémo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

11.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.17

Prevencion del estrés: Conectdndo con mi paz interior

11.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

1.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.1,

Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
e describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1
e Material informativo

o Equipo audiovisual

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

e Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 111.2. 111.2. Talleres 111.2 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

Los participantes:

o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucion

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo
e Equipo audiovisual
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Vignettes para discusion

e Grabaciones Audiovisuale

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.3.
Hablando se Entiende la Gente

111.3.

Los participantes:

o describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.4.
Hacia el Exito y Mas Alla

111.4.

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

e identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4

Material informativo

Equipo audiovisua

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

1.5,

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |1.8 1.8. Talleres 1.8. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

El Sabio Uso de la Tecnologia

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
e identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion  |I1.1. 1.1 Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- [Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje e carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
o describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias e recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Factores de riesgo y Factores de prevencion 1.2 1.2 Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas
Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
Comunicacion Efectiva e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar Estudiantes pre-post prueba)
e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva e Lapices
e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y e Manipulativo
en la conducta de los nifio o libretas
o incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje, e recursos audiovisuales
desarrollo cognitivo y social de sus hijos ® recursos tecnologicos
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |I1.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 03 horas

Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a)

Los participantes:

e entenderan la importancia de la disciplina positiva

® comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad
por su comportamiento

e definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y
comportamiento asi como su relacion con el desarrollo

e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar

e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

e Manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

35



NIVEL

(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y sueflo y como ® lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |I1.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares ® lapices
o disefiaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
Creando Habitos de Estudioe e Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
® describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementardn estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran e lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
e recursos tecnologicos
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |I1.7. 1.7. Talleres 1.7. Elemental 2 03 horas
Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
® reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites, Estudiantes pre-post prueba)
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar ® lapices
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas

Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos

Los participantes:

e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a)

e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su
desempefio académico

o desarrollaran oportunidades para que sus niflos aprendan a tomar decisiones
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad

o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos

o Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:__él?w'\fggal_o DURACION
SUPERIOR)
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrollo y aprovechamiento académico ® lapices
optimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
® compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademés, se trabajard la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel e lecturas
de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming. e videos: red cibernética
e carteles ilustrativos
e material didactico audiovisual
e Prey Post Prueba
® equipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Factores de riesgo y Factores de prevencion  |11.11 11.11 Talleres 11.11 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

Durante el taller se trabajaran estrategias de cémo prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.13
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

11.13

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

11.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.15

Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.16

¢Como hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cdmo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

11.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

11.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

1.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.1

Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
e describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1
e Material informativo

e Equipo audiovisual

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

e Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.2.

Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

111.2.

Los participantes:

o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

e Material informativo

e Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

11.3.

Hablando se Entiende la Gente

111.3.

Los participantes:

o describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

Factores de riesgo y Factores de prevencion

111.4.

Hacia el Exito y Méas Alla

111.4.

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

e identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4

e Material informativo

e Equipo audiovisua

e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

111.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

L]
°
L]
°
L]
°
L]
® Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

e identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar 11.1. 11.1. Talleres 11.1. Elemental 2 0 3 horas
¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio- [Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
Emocional de mis hijos? pre-post prueba)
o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional ® lapices
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de e manipulativos
aprendizaje o carteles ilustrativos
o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de o libretas
individualizado de sus hijos e recursos audiovisuales
e describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias e recursos tecnologicos
positivas y la auto-disciplina
Como promover la lectura en el hogar 1.2 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas

Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de
Comunicacion Efectiva

Los participantes:

e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar

e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva

e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y
en la conducta de los nifio

e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje,
desarrollo cognitivo y social de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e Lapices

® Manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL

(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
e comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento ® libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacién con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar ® recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracion de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Como promover la lectura en el hogar 11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares e lapices
e diseflaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas
Creando Habitos de Estudioe ® Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1, 2,304 horas
® describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos |Estudiantes pre-post prueba)
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran ® lapices
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as) e manipulativo
e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y o libretas
lograr el éxito académico e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Como promover la lectura en el hogar 11.7. 1.7, Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas

Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga

Los participantes:

® reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites,
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

e lapices

manipulativo

libretas

recursos audiovisuales

recursos tecnologicos

1, 2,3 04 horas
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NIVEL
(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Como promover la lectura en el hogar 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
o6ptimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Como promover la lectura en el hogar 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel lecturas

de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming.

videos: red cibernética

carteles ilustrativos

material didactico audiovisual

Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

.11
El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

.11

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Talleres

11.11

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1113
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

113

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

1.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.15
Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.16
¢Coémo hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cémo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

1.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Como promover la lectura en el hogar

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

1.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

11.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.1
Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
® describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1

e Material informativo

e Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.2.
Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

111.2.

Los participantes:

o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucion

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

11.3.
Hablando se Entiende la Gente

11.3.

Los participantes:

e describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 111.4. 111.4. Talleres 1.4 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Hacia el Exito y Méas Alla

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

o identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo
e Equipo audiovisua
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

e Documentos Escolares

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

111.5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Promocién de valores en el hogar

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

o Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

11.1.

¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio-

Emocional de mis hijos?

1.1,
Los participantes:

o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de
aprendizaje

o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de
individualizado de sus hijos

o describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias
positivas y la auto-disciplina

Talleres

11.1.

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

lapices

manipulativos

carteles ilustrativos

libretas

recursos audiovisuales

recursos tecnoldgicos

Elemental

2 0 3 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES (ELEMENTAL, DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Promocién de valores en el hogar 11.2. 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas
Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1,2,3 04 horas
Comunicacion Efectiva e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar Estudiantes pre-post prueba)
e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva e Lapices
e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y e Manipulativo
en la conducta de los nifio o libretas
e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje, e recursos audiovisuales
desarrollo cognitivo y social de sus hijos ® recursos tecnologicos
Promocion de valores en el hogar 11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
® comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento o libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacion con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar e recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracién de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Promocién de valores en el hogar 11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Promocion de valores en el hogar 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacién de relaciones familiares ® lapices
e diseflaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Promocién de valores en el hogar 11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 0 3 horas

Creando Habitos de Estudio®

® Los participantes:

o describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as)

e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y
lograr el éxito académico

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL
(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)
Promocién de valores en el hogar 11.7. 11.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas
Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1,2,3 04 horas
® reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites, Estudiantes pre-post prueba)
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar ® lapices
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Promocién de valores en el hogar 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Promocién de valores en el hogar 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
o6ptimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Promocion de valores en el hogar 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademés, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel lecturas

de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming.

videos: red cibernética

carteles ilustrativos

material didactico audiovisual

Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Promocién de valores en el hogar

.11
El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

.11

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Talleres

11.11

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

1113
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

113

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Promocién de valores en el hogar

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

1.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

1.15
Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

11.16
¢Coémo hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cémo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

1.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Promocién de valores en el hogar

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

1.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

11.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

1.1
Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
® describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1

e Material informativo

e Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

11.2.
Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

1.2

Los participantes:

o identificardn y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucién

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

111.3.
Hablando se Entiende la Gente

111.3.

Los participantes:

o describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,3 04 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Promocién de valores en el hogar 111.4. 111.4. Talleres 1.4 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Hacia el Exito y Méas Alla

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

o identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo
e Equipo audiovisua
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

e Documentos Escolares

1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

111.5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5

e Material informativo
e Equipo audiovisual
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnologicos

e Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.8
El Sabio Uso de la Tecnologia

1.8.

Los participantes:

o identificaran ventajas y riesgos en el uso de la tecnologia en el hogar y escuela
eidentificaran herramientas tecnologicas para el enriquecimiento del desarrollo y
aprendizaje de sus hijos (web-pages, programas y sistemas computarizados,
aplicaciones para teléfonos y tabletas, redes sociales, bases de datos en linea, etc.)
o identificaran y utilizaran herramientas tecnologicas para robustecer la
comunicacion con sus hijos y la escuela

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ presentadas para el uso 6ptimo de la
tecnologia al apoyar el desarrollo y aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.8.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.1.

¢Qué Debo Esperar de Cada Etapa del Desarrollo Socio-

Emocional de mis hijos?

1.1,
Los participantes:

o identificaran y diferenciaran las etapas del desarrollo socio-emocional funcional
(seguin descritas por) Stanley Greenspan) y su impacto en el proceso de
aprendizaje

o identificaran el perfil de Desarrollo Socioemocional Funcional de
individualizado de sus hijos

o describiran loe roles de los sistemas de apoyo, lazos emocionales, experiencias
positivas y la auto-disciplina

Talleres

11.1.

o Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

lapices

manipulativos

carteles ilustrativos

libretas

recursos audiovisuales

recursos tecnoldgicos

Elemental

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

53



NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES (ELEMENTAL, DURACION
INTERMEDIA O
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 11.2. 11.2. Talleres 11.2. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Hablando Se Entiende la Gente: Destrezas de Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1,2,3 04 horas
Comunicacion Efectiva e identificaran comportamientos verbales agresivos en el hogar Estudiantes pre-post prueba)
e diferenciaran entre la comunicacion asertiva, no asertiva y agresiva e Lapices
e reconoceran la importancia de la comunicacion en la solucion de problemas y e Manipulativo
en la conducta de los nifio o libretas
e incluiran la lectura, la musica y otras actividades que fomentar el lenguaje, e recursos audiovisuales
desarrollo cognitivo y social de sus hijos ® recursos tecnologicos
Técnica para el manejo de crianza en las 11.3. 11.3. Talleres 11.3. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Manejo de la Conducta de Mi Hijo(a) Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e entenderan la importancia de la disciplina positiva pre-post prueba)
® comparar varias estrategias para disciplinar y manejar la conducta de sus hijos e Lapices
e reconoceran la importancia de ensefiarle a sus hijos a asumir responsabilidad e Manipulativo
por su comportamiento o libretas
o definiran los conceptos de modificacion de conducta, temperamento y e recursos audiovisuales
comportamiento asi como su relacion con el desarrollo
e implementaran estrategias de autocontrol en el hogar e recursos tecnologicos
e compartiran y reflexionaran sobre videos de comportamientos exhibidos por
sus hijos y la integracién de las estrategias de disciplina psitiva en su hogar
Técnica para el manejo de crianza en las 11.4. 11.4. Talleres 11.4. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Preparando el Cerebro para la Escuela Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
® reconoceran la importancia del cerebro en el desarrollo pre-post prueba)
o identificaran la importancia de una buena nutricion, hidratacion y suefio y como e lapices
se relacionan a la salud, el aprendizaje y el aprovechamiento escolar e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Técnica para el manejo de crianza en las 11.5. 11.5. Talleres 11.5. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Motiva, Estimula y Comparte Con Tus Hijos Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o desarrollaran destrezas de como promover recreacion, ocio y diversion que pre-post prueba)
promueva la solidificacion de relaciones familiares e lapices
e disefiaran un ambiente en el hogar en donde logren motivar y compartir con sus e manipulativo
hijos o libretas
e implementaran diversas herramientas para construir las condiciones idoneas e recursos audiovisuales
para apoyar el aprendizaje ® recursos tecnologicos
Técnica para el manejo de crianza en las 11.6 11.6. Talleres 11.6. Elemental 2 03 horas

etapas de desarrollo

Creando Habitos de Estudio®

® Los participantes:

o describiran técnicas de como supervisar y facilitar el aprendizaje de sus hijos
e implementaran estrategias de motivacion y apoyo de forma efectivae enlistaran
los beneficios de trabajar en equipo con los maestros(as)

e implementaran una estructura consistente para desarrollar habitos de estudio y
lograr el éxito académico

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Documentos (hoja de evaluacion,
pre-post prueba)

® lapices

e manipulativo

o libretas

e recursos audiovisuales

® recursos tecnologicos

1, 2,304 horas
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NIVEL
(ELEMENTAL,

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES INTERMEDIA O DURACION
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 11.7. 11.7. Talleres 11.7. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Soy Padre/ Madre de mi Hijo, No su Amigo/ Amiga Los participantes: Experiencias de Familias y e Documentos (hoja de evaluacion, 1,2,3 04 horas
® reconoceran sus roles y responsabilidades (establecer reglas y limites, Estudiantes pre-post prueba)
desarrollar valores, controlar riesgos/ peligros, ser buen ejemplo y estar ® lapices
disponibles) en el proceso de la crianza de sus hijos e manipulativo
o libretas
e recursos audiovisuales
® recursos tecnologicos
Técnica para el manejo de crianza en las 11.8. 11.8. Talleres 11.8. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Apoyando el Desarrollo de Mentes y Corazones Exitosos |Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
e implementaran estrategias para enriquecer la autoestima en su hijo(a) pre-post prueba)
e enlistaran maneras de robustecer en sus hijos la resistencia ante la presion de ® lapices
pares y otras situaciones y/o factores que afectan la autoestima y, por ende, su e manipulativo
desempefio académico e libretas
o desarrollaran oportunidades para que sus nifios aprendan a tomar decisiones e recursos audiovisuales
apropiadas, desarrollen confianza y solidifiquen su sentido de responsabilidad ® recursos tecnologicos
o identificaran las capacidades de los padres necesarias para apoyar el desarrollo
socioemocional funcional de sus hijos
Técnica para el manejo de crianza en las 11.9. 11.9. Talleres 11.9. Elemental 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Un Lugar para Aprender Los participantes: e Documentos (hoja de evaluacion,
o describirany demostraran la implementacion de estrategias para establecer un pre-post prueba)
ambiente fisico que propicie un desarrolloy aprovechamiento académico ® lapices
o6ptimos incorporando una variedad de factores (temperatura, iluminacién, e manipulativo
variedad de asientos, acUstica, plantas y flores, visuales, colores, espacios o areas e libretas
de aprendizaje, capacidad para movimiento, materiales educativos, tecnologia, e recursos audiovisuales
organizacion de muebles, aromas, distracciones entre otros) ® recursos tecnologicos
e compararan y evaluaran la efectividad de una variedad de ambientes para
apoyar el aprendizaje 6ptimo
Técnica para el manejo de crianza en las 11.10 11.10 Talleres 1.10 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Mesa Redonda: La pedofilia y el uso de la tecnologia Durante el taller los/las participantes podran compartir en una mesa redonda las Incluyen,:
opiniones acerca del tema. Ademas, se trabajara la definicion de Grooming y sus e presentacion en PPT
riesgos. Finalmente, podran conocer algunas estrategias de prevencion y el nivel lecturas

de riesgo que pueden tener sus hijos/as ante el grooming.

videos: red cibernética

carteles ilustrativos

material didactico audiovisual

Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

.11
El uso de drogas y alcohol en jévenes: Cémo prevenirlo
desde la casa

.11

Durante el taller se trabajaran estrategias de como prevenir el uso de drogas y
alcohol en los/as hijos/as. Ademas, se discutiran los efectos de las drogas y el
alcohol en la nifiez y adolescencia. Se ofreceran herramientas para prevencion del
uso de estas sustancias desde el hogar.

Talleres

11.11

Incluyen, entre otros:

® presentacion computarizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.12
Prevencion de Suicidio y Depresion en Nifios/as y
Adolescentes

11.12

Durante el taller se hablara sobre cémo los padres y madres pueden identificar las
sefiales de alerta de un posible suicidio en sus hijos/as y que hacer en caso de que
ocurra. Finalmente se ofreceran recomendaciones para la prevencion.

Talleres

11.12

Incluyen, entre otros:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1113
Fortaleciendo la relacién con mi hijo/a

11.13

Durante el taller se discutira la importancia del fortalecimiento familiar en la vida
de los/as nifios/as. Entre los temas a discutir se encuentran, que es una familia,
funciones de una familia, la convivencia familiar y el amor.

Talleres

113

Incluyen,:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.14
Trabajando nuestras metas familiares

1.14
Actividad de integracion, donde las familias identificaran sus metas y reconoceran
la importancia de mantenerse conectados y unidos para el logro de las mismas.

Talleres

11.14

Incluyen:

® presentacion computa-rizada
(PPT)

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.15
Razones para decirle “te amo” a tus hijos/as

11.15

Los padres y madres tendréan la oportunidad de identificar las formas de
demostrarle amor a sus hijos/as y la importancia que tiene en el desarrollo
emocional de sus hijos/as.

Talleres

111.15

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.16
¢Coémo hablar con mis hijos/as sobre temas de sexualidad?

11.16

Durante el taller se discutira el tema de la sexualidad y cémo hablarle a los/las
hijos/as sobre el tema. En ocasiones es un tema dificil para muchos padres y
madres, pero cuando se tiene la manera adecuada de trabajar el tema en familia el
miedo disminuye. Aqui conoceras las preguntas mas comunes que te pueden hacer
tus hijos/as y las respuestas que le puedes ofrecer.

Talleres

1.16

Incluyen, entre otros:

e presentacion en PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.17

Prevencion del estrés: Conectando con mi paz interior

1.17

Durante el taller se identificaran las causas principales que nos producen el estrés
y se trabajaran estrategias para el manejo de las misma, y como estas influyen en
el desarrollo académico de nuestros hijos/as.

Talleres

11.17

Incluyen:

e presentacion PPT

lecturas

videos en la red cibernética
carteles ilustrativos

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.1

Navegando el Sistema Escolar

1.1,

Los participantes:

e interpretaran y manejaran efectivamente los documentos y requisitos escolares
e interpretaran informes de rendimiento académico

e implementaran estrategias de monitoreo del progreso académico de sus hijos
® describiran las funciones y los roles de miembros de la comunidad escolar

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1

e Material informativo

e Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.2.

Conociendo y Ejerciendo tus Derechos

111.2.

Los participantes:

o identificaran y entenderan leyes relacionadas con la educacion asi como los
derechos de los padres y sus hijos

e discutiran casos, identificaran problemas relacionados a la comunidad escolar
e implementaran estrategias para su resolucion

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lapices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuale

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

11.3.

Hablando se Entiende la Gente

11.3.

Los participantes:

e describiran e implementaran estrategias de comunicacion efectiva con los
miembros del equipo escolar

e describiran e implementaran estrategias de mediacion de conflictos

Talleres

Experiencias de Familias y
Estudiantes

11.3.

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos

Vignettes para discusion
Grabaciones Audiovisuales

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 111.4. 111.4. Talleres 1.4 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

etapas de desarrollo

Hacia el Exito y Méas Alla

Los participantes:

o identificaran y describiran actividades para apoyar el éxito académico de sus
hijos

e reconoceran la importancia de contribuir positivamente en los procesos de
cambios en la escuela

o identificaran oportunidades cotidianas para nutrir la autoestima y auto-
disciplina de sus hijos

o identificaran e implementaran destrezas de liderazgo y participacion para
promover el proceso de toma de decisiones en la escuela

Experiencias de Familias y
Estudiantes

e Material informativo
e Equipo audiovisua
e Hoja pre y post prueba

e Hoja de evaluacion de los talleres
e Lapices

e Libretas

e Recursos tecnoldgicos

e Documentos Escolares

1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las

etapas de desarrollo

111.5.
Tu Voluntariado Enriquece a Todos

111.5.

Los participantes:

o identificaran y describiran posibles tareas y actividades de servicio voluntario
e identificaran la cantidad de tiempo y compromiso requerido por cada actividad
e compararan diferentes programas de voluntariado

Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5

Material informativo

Equipo audiovisual

Hoja pre y post prueba

Hoja de evaluacion de los talleres
Lépices

Libretas

Recursos tecnologicos
Documentos Escolares

Elemental e Intermedia

1, 2,3 04 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

1.9
Como identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje mas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademés, se trabajaran las précticas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Como promover la lectura en el hogar

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje mas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las practicas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

1.9.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
® Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje méas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las précticas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.9
Como identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje mas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademés, se trabajaran las précticas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje méas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las practicas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

Incluyen, entre otros:
e videos en la red cibernética

® lecturas
e carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
® Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje méas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las précticas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Mediacion de conflictos

1.9
Como identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje mas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademés, se trabajaran las précticas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

1.9.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.9
Coémo identificar y manejar problemas de aprendizaje en
mis hijos/as

1.9

En este taller se discutiran los problemas de aprendizaje méas comunes en la nifiez
y las caracteristicas de los mismos. Ademas, se trabajaran las practicas apropiadas
para el manejo de estas.

Talleres

Incluyen, entre otros:
e videos en la red cibernética

® lecturas
e carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual
® Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico

e hoias de evaluacion de los talleres

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio 1.1. 1.1. Talleres 1.1. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Aprovechando el Cerebro Los participantes: Experiencias de Familias y Incluyen: 1, 2,304 horas

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Estudiantes

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Apoyo a la adquisicién de idiomas

1.1.
Aprovechando el Cerebro

1.1

Los participantes:

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1.

Incluyen:

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.1,
Aprovechando el Cerebro

1.1.

Los participantes:

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1.

Incluyen:

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |1.1. 1.1. Talleres 1.1. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Aprovechando el Cerebro Los participantes: Experiencias de Familias y Incluyen: 1, 2,304 horas

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Estudiantes

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Como promover la lectura en el hogar

1.1.
Aprovechando el Cerebro

1.1

Los participantes:

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1.

Incluyen:

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.1,
Aprovechando el Cerebro

1.1.

Los participantes:

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.1.

Incluyen:

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 1.1. 1.1. Talleres 1.1. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
etapas de desarrollo Aprovechando el Cerebro Los participantes: Experiencias de Familias y Incluyen: 1, 2,304 horas

o identificaran estructuras y sistemas cerebrales basicos y su rol en el proceso de
ensefianza-aprendizaje
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Estudiantes

e modelos de cerebros

videos en la red cibernética
lecturas

carteles ilustrativos
presentaciones en PPT

material didactico audiovisual
Pre y Post Prueba

equipo tecnologico

hojas de evaluacion de los talleres
materiales para proyectos (papel,
tijeras, marcadores, etc.)

Como monitorear el progreso del estudiante

1.2

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

o describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como monitorear el progreso del estudiante  [1.5. 1.5. Talleres 1.5. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Las Emociones y el Aprendizaje

Los participantes:

describiran la conexiéon mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describirdn e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran'y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.7

Juntos Aprendemos Mas

1.7.

Los participantes:

e identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

® describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio 1.2 1.2 Talleres 1.2 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

Los participantes:

e describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

o describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4,

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

15.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexién mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje 6ptimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como desarrollar buenos habitos de estudio  [1.6. Aprender es una Fiesta 1.6. Talleres 1.6. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

® restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

17

Juntos Aprendemos Méas

1.7.

Los participantes:

o identificardn como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracién, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Liderazgo

1.2.

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

® describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES IﬂIE'II:IIEEIIQ\AI\/IIEE’E\g:\ALO DURACION
SUPERIOR)
Liderazgo 1.4 1.4. Talleres 1.4. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Los Sentidos y el Aprendizaje Los participantes: Experiencias de Familias y Incluyen, entre otros: 1, 2,304 horas
e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual, Estudiantes e videos en la red cibernética
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo) ® lecturas
o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos e carteles ilustrativos
e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las ® presentaciones computarizadas
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en (PPT)
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.) e material didactico audiovisual
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion ® Pre y Post Prueba
e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de ® equipo tecnologico
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias ® hojas de evaluacion de los talleres
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Liderazgo 1.5. 1.5. Talleres 1.5. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Las Emociones y el Aprendizaje Los participantes: Experiencias de Familias y Incluyen, entre otros: 1, 2,304 horas
o describiran la conexion mente-cuerpo en las emociones Estudiantes o videos en la red cibernética
e describiran el rol de las emociones en el aprendizaje ® lecturas
o identificardn emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje 6ptimo o carteles ilustrativos
e describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones ® presentaciones computarizadas
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion (PPT)
® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de e material didactico audiovisual
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales e Pre y Post Prueba
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos ® cquipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Liderazgo 1.6. Aprender es una Fiesta 1.6. Talleres 1.6. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e evitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas
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ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Liderazgo

1.7

Juntos Aprendemos Mas

1.7.

Los participantes:

o identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor versién de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas

1.2

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

o describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

Las Emociones y el Aprendizaje

Los participantes:

describiran la conexiéon mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describirdn e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Apoyo a la adquisicion de idiomas 1.5. 1.5. Talleres 1.5. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicién de idiomas

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran'y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Apoyo a la adquisicion de idiomas

1.7

Juntos Aprendemos Mas

1.7.

Los participantes:

e identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

® describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Preparacion / motivacion en la participacion de|l.2. 1.2 Talleres 1.2 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

las pruebas del estado

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

Los participantes:

e describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

o describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4,

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

15.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexién mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje 6ptimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Preparacion / motivacion en la participacion de|1.6. Aprender es una Fiesta 1.6. Talleres 1.6. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

las pruebas del estado

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

® restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

17

Juntos Aprendemos Méas

1.7.

Los participantes:

o identificardn como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracién, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.2.

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

® describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 1.4 1.4. Talleres 1.4. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los Sentidos y el Aprendizaje

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.5.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexion mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e evitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 17 1.7. Talleres 1.7. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Juntos Aprendemos Mas

Los participantes:

o identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor versién de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.2

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

o describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |1.5. 1.5. Talleres 1.5. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Las Emociones y el Aprendizaje

Los participantes:

describiran la conexiéon mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describirdn e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran'y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.7

Juntos Aprendemos Mas

1.7.

Los participantes:

e identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

® describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 1.2 1.2 Talleres 1.2 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

Los participantes:

e describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

o describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4,

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

15.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexién mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje 6ptimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 1.6. Aprender es una Fiesta 1.6. Talleres 1.6. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

® restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

17

Juntos Aprendemos Méas

1.7.

Los participantes:

o identificardn como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracién, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

1.2.

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

® describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Promocién de valores en el hogar 1.4 1.4. Talleres 1.4. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los Sentidos y el Aprendizaje

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

1.5.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexion mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Promocién de valores en el hogar

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e evitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Promocién de valores en el hogar 17 1.7. Talleres 1.7. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Juntos Aprendemos Mas

Los participantes:

o identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor versién de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.2

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

o describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Técnicas para promover la salud, la nutricién y [1.5. 1.5. Talleres 1.5. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

una vida activa de los(as) estudiantes

Las Emociones y el Aprendizaje

Los participantes:

describiran la conexiéon mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describirdn e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran'y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.7

Juntos Aprendemos Mas

1.7.

Los participantes:

e identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

® describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Mediacion de conflictos 1.2 1.2 Talleres 1.2 Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

Los participantes:

e describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Mediacion de conflictos

1.4

Los Sentidos y el Aprendizaje

1.4.

Los participantes:

o describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.4,

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Mediacion de conflictos

15.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexién mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje 6ptimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'gll_\)w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Mediacion de conflictos 1.6. Aprender es una Fiesta 1.6. Talleres 1.6. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

® restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e cvitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Mediacion de conflictos

17

Juntos Aprendemos Méas

1.7.

Los participantes:

o identificardn como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor version de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracién, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.7.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.2.

Descubre Cémo Aprenden Tus Hijos

1.2.

Los participantes:

® describiran los 12 principios basicos del neuroaprendizaje y actividades para
implementarlos en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en diferentes
materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

o ilustraran en un cartel el perfil de aprendizaje individualizado de sus hijos

e realizaran videos de actividades realizadas en sus hogares implementando los
principios del neuroaprendizaje

® compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar principios del neuroaprendizaje al apoyar el aprendizaje de sus hijos
en el hogar.

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.2.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética
lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 1.4 1.4. Talleres 1.4. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

etapas de desarrollo

Los Sentidos y el Aprendizaje

Los participantes:

e describiran el impacto del procesamiento sensorial en el aprendizaje (visual,
auditivo, vestibular, propioceptivo, olfativo, tactil, gustativo)

o ilustraran el perfil sensorial de sus hijos

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender las
diferencias sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias/ actividades presentadas para atender las diferencias
sensoriales en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.5.

Las Emociones y el Aprendizaje

1.5.

Los participantes:

describiran la conexion mente-cuerpo en las emociones

describiran el rol de las emociones en el aprendizaje

identificaran emociones que promueven o obstaculizan un aprendizaje optimo
describiran e implementaran estrategias de manejo de emociones

completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para atender las necesidades emocionales
en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.5.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.6. Aprender es una Fiesta

1.6.

Los participantes describiran y demostraran la implementacion de estrategias
para:

e restaurar el goce natural de aprender

e capturar, mantener y redirigir la atencion de sus hijos

e incrementar la motivacion, entusiasmo, involucramiento y participacion activa
de los hijos en su aprendizaj

e evitar condiciones que reducen la motivacion, entusiasmo e involucramiento en
el aprendizaje

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las actividades/ estrategias para robustecer la motivacion e
involucramiento de sus hijos para apoyar su aprendizaje en el hogar

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.6.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 17 1.7. Talleres 1.7. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

etapas de desarrollo

Juntos Aprendemos Mas

Los participantes:

o identificaran como la interaccion social afecta al cerebro y aprendizaje y
viceversa

o describiran y demostraran la implementacion de estrategias/ actividades para
optimizar:

o ¢l desarrollo social de sus hijos

e experiencias y ambiente social en el hogar que propicien que sus hijos crezcan
siendo la mejor versién de si mismos

e ¢l manejo de aspectos sociales vitales en el proceso de aprendizaje
(competencia, colaboracion, prejuicios, estigmas, acoso, presion de pares, etc.)
e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

o describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Liderazgo

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

o describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

85



NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Promocio6n de valores en el hogar 1.3. 1.3. Talleres 1.3. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

o describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

® compartirdn con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas

Mediacion de conflictos

1.3.

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

1.3.

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Talleres
Experiencias de Familias y
Estudiantes

1.3.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
1, 2,304 horas
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NIVEL

ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES Iﬂlz.:_'él?w'\fgg&l'o DURACION
SUPERIOR)
Técnica para el manejo de crianza en las 1.3. 1.3. Talleres 1.3. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

etapas de desarrollo

Aprendemos Con Todo El Cuerpo

Los participantes:

e describiran aspectos fisiologicos del aprendizaje (género, suefio, descanso,
movimiento, alimentacion, estrés, relajacion salud, etc.)

e describiran e implementaran actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisioldgicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos en
diferentes materias (lectura, matematicas, ciencias, etc.)

e completaran proyectos colaborativos de integracion/ aplicacion

e compartiran con otros participantes y reflexionaran sobre los resultados de
implementar las estrategias actividades/ estrategias para atender los aspectos
fisiolégicos del aprendizaje en el hogar para apoyar el aprendizaje de sus hijos

Experiencias de Familias y
Estudiantes

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

1, 2,304 horas

Liderazgo 1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Acoso escolar: ;Coémo prevenirlo desde el hogar? Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus Incluyen, entre otros:
componentes basicos. Ademas, se ofrecera informacién sobre las estrategias de ® videos en la red cibernética
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran ® lecturas
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar e carteles ilustrativos
si son victimas o acosadores/as. ® presentaciones computarizadas
(PPT)
e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Factores de riesgo y Factores de prevencién  |1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Acoso escolar: ;Como prevenirlo desde el hogar?

Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus
componentes basicos. Ademas, se ofrecera informacion sobre las estrategias de
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar
si son victimas o acosadores/as.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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ENFOQUE TITULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO MODADADES MATERIALES |$\I|ETL|§|2\A|\/I|E§DT&LO DURACION
SUPERIOR)
Como promover la lectura en el hogar 1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Acoso escolar: ;Como prevenirlo desde el hogar? Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus Incluyen, entre otros:
componentes bésicos. Ademas, se ofrecera informacion sobre las estrategias de e videos en la red cibernética
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran ® lecturas
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar e carteles ilustrativos
si son victimas o acosadores/as. ® presentaciones computarizadas
(PPT)
e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico
® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Promocién de valores en el hogar 1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas
Acoso escolar: ;Coémo prevenirlo desde el hogar? Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus Incluyen, entre otros:
componentes basicos. Ademas, se ofrecera informacién sobre las estrategias de ® videos en la red cibernética
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran ® lecturas
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar e carteles ilustrativos
si son victimas o acosadores/as. ® presentaciones computarizadas
(PPT)
e material didactico audiovisual
e Pre y Post Prueba
® equipo tecnologico
e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
Mediacion de conflictos 1.11 1.11 Talleres 1.11. Elemental e Intermedia 2 0 3 horas

Acoso escolar: ;Como prevenirlo desde el hogar?

Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus
componentes basicos. Ademas, se ofrecera informacion sobre las estrategias de
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar
si son victimas o acosadores/as.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)
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Técnica para el manejo de crianza en las
etapas de desarrollo

1.11
Acoso escolar: ;Como prevenirlo desde el hogar?

1.11

Durante este taller se definira el concepto “bullying” o acoso escolar y sus
componentes bésicos. Ademas, se ofrecera informacion sobre las estrategias de
intervencion y prevencion recomendadas desde el hogar. Se identificaran
caracteristicas en los/as nifios/as, para que los padres y madres puedan identificar
si son victimas o acosadores/as.

Talleres

1.11.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como monitorear el progreso del estudiante

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podran identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como desarrollar buenos héabitos de estudio

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

UNIVERSIDAD CARLOS ALBIZU

89



ENFOQUE

TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)
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Liderazgo

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademés podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Preparacion / motivacion en la participacion de

las pruebas del estado

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podran identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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TITULO DEL OFRECIMIENTO

DESCRIPCION DEL OFRECIMIENTO

MODADADES

MATERIALES

NIVEL
(ELEMENTAL,
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SUPERIOR)

DURACION

Factores de riesgo y Factores de prevencion

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademés podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Como promover la lectura en el hogar

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podran identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Promocién de valores en el hogar

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

e carteles ilustrativos

e presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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MODADADES
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NIVEL
(ELEMENTAL,
INTERMEDIA O

SUPERIOR)

DURACION

Promocién de valores en el hogar

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademés podréan identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

e videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

® hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas

Técnicas para promover la salud, la nutricién y

una vida activa de los(as) estudiantes

1.10
¢Coémo estudiar con mis hijos/as?

1.10

En este taller se trabajara la importancia de la motivacion y el apoyo de los padres
y las madres en el proceso educativo de los hijos/as. En el mismo se ofreceran
recomendaciones a la hora de estudiar y ademas podran identificar el estilo de
aprendizaje de su hijo o hija.

Talleres

1.10.

Incluyen, entre otros:

o videos en la red cibernética

® lecturas

o carteles ilustrativos

® presentaciones computarizadas
(PPT)

e material didactico audiovisual

e Pre y Post Prueba

® equipo tecnologico

e hojas de evaluacion de los talleres
e materiales para proyectos (papel,
tijeras, pinturas, marcadores, etc.)

Elemental e Intermedia

2 0 3 horas
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